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Savasin Icinde Btytiyen Bir Umut
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Bu yilda bicti, apki gecen yillar gibi.
Bizden bir émiir bir yas daha
gotiirdii. Kah agladik kah giildiik
fakat sabir diye diye bir yili daha
bitirdik. Kimilerimizin ¢ocuksu
halleri yeniden hayat buldu
kimilerimize ise bir olgunluk ¢oktii.
Bu yilda bitti, tipkr gecen yillar gibi.
Sizler de doniip bakiyor musunuz
bilmem fakat ben soyle bir
ceviriyorum hafiza albiimiinii. Bir
yorgunluk ¢okiiyor omuzlarima kimi
zaman. Mesela Kasim beni 1938'de
birakmug biiyiik bir hiiziinle. Ya da
Eyliil'de kurumusg yapraklarin
arasinda kalmgim. Garabet bir
hayal kiriklig1, serin bir hayat
hikayesi. Un ufak olmuglugun golgesi
bir yas1 daha geride birakmigiz.
Albiimiin sayfalarim ¢evirdikge
gecmisi 6zledigini farkediyorsun.
Gegen her yil bir oncekinin izini
tasiyor gibi. Fakat giizel dileklerle
sonlandirmak isterim yaziyi. Bu yil
da gecti tipkr gecen yillar gibi fakat
yeni yil icinizden gecirdiginiz tiim
giizel dileklerin megalesi olsun. Hem
yeni sayiya hem de yeni bir yila
MERHABA...
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Yerli Mali

Ali Batuhan Cicek

Degerlerimizi korumanin ve yasatmanin
en etkili yolu “yerli mali” kullanmaktir.
Ulkece degerlerimiz korumanin énemini
en ¢cok bu hafta da hatirlamz.

Bu haftayi en coskuyla kutlayanlarimmizin
arasinda okullarimiz var egitimciler, aileler
olarak bugunde ki amacimiz insanlari yerli
uretime tesvik etmek ve 6grencilerimize
yerli mal kullanmanmn énemini
anlatmaktir.

Yerli Mali Ne Degildir?

1. Yemek icin toplanilan sadece kek,
kisir ,pogacadan olusan bir “‘gun’
toplulugu degildir.

2. Yerli tretiminin, yerli mali-
nin annelerimizin lezzetli

ellerinden cikan unlu ma-
muller degildir.

3. Yerli mali okulda veli-
lerden pahali ve aslin-
da ithal olan yiyecek-
ler istenmesi demek
degildir.

4. Yerli mali insanlan
ortama ve cevreye kar-
st mahcup etmek de-
mek degilidir.
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E.rdal Demirkiran

'Adam Dedigin Benim Gibi Olur"
kitabmdan alintidir.

G ke 4 ~
5 milyar yillik dun qf'un 10._6 '-_gﬂ'hk zaman diliminde 6 i
milyar insanla birlikte bir seferligine bir sans da
bana vermisler. Nasﬁ«.@_gr' da bu tekrart mamkin
“olmayan zamanda bagkalarini tekrar ederim.
Bu bana gore dedil, seni de bilemem.

+




Uelaleddini Rumi

/Ol

Biraktigi eserleriyle yuzuillardir, sevgi ve 6zlemle yad edilen,
dusunceleri tum dunyada buyuk yanki bulan, 66 yillik
dmrunde insana ve hayata iliskin énemli eserler birakan
Mevlana Celaleddin-i Rumi, sevgi ve 6zlemle yad ediliyor.

Bati dunyasinda "Anadolulu” anlamimna gelen 'Rumi’ olarak
anilan Mevlana, 30 Eylul 1207'de bugun Afganistan'in
kuzeyinde bulunan Belh sehrinde dunyaya geldi.

Birisi ile sohbet etmek cani onun rengine boyar. Yani
insan kRonustugu, arkadas edindigi Risinin huyunu
benimser. Yildizlar, géokytuzt ile Ronusup goristukleri
icin gtizellestiler, nurlu, gtizel bir yuze sahip oldular.
Hz Mevlana

%P QP QPP QPP P D



Hz Mevlana der ki ;

Kardesim sen dustinceden ibaretsin.
Geriye kRalan et ve kemiksin.

Gl dusuntrstn,gidlistan olursun.
Diken dtstuntrstn dikenlik olursun.
Hz Mevlana

Yasamini "Hamdim, pistim, yandim” sézleri ile dzetleyen
Mevlana 17 Aralik 1273 pazar gunu Hakk'im rahmetine kavustu.
Mevlananin cenaze namazini vasiyeti zerine Sadrettin Konevi
kildiracakti. Ancak Sadreddin Konevi cok sevdigi Mevlanayi
kaybetmeye dayanamayip cenazede bayildi. Bunun uzerine
Mevlananin cenaze namazini Kadi Siraceddin kildird..

Mevlana 6lum guanunu yeniden dogus gunu olarak kabul
ediyordu. O éldugu zaman sevdigine, yani Allah'ma
kavusacakti. Onun icin Mevlana 6lum gunune dugun gunu
veya gelin gecesi manasina gelen "Seb-i Aras’ diyordu ve
dostlarina élumunun ardindan ah-ah, vah-vah edip aglamaymn
diyerek vasiyet ediyordu.

Yapiima, yikilmadadir...
Topluluk, daginiklikta...
Dituzeltme, Ririlmada...
Murat, muratsizliktadar...
Varlk, yoklukta gizlidir...
Hz Mevlana

%P QP QPP QPP P D
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Bir sabah erkenden, giinesin ufukta
zarifce yukseldigi o ilk saatlerde,
kalbimde hafif bir heyecan ve derin
bir minnetle Anitkabir'e dogru yola
koyuldum. Sanki oraya ilk defa
gidiyormusum gibi hissediyordum.
Belki de her gidisimde icimde yeni-
den dogan, hi¢ eskimeyen bir saygi
duygusuydu bu.

Anitkabir’in o heybetli merdivenlerine
adim atarken, adimlarim her seferinde
biraz daha agirlasiyor. Bu basamaklar
sadece yukari dogru degil, tarihin derin-
liklerine, o aziz kurtulus gunlerine dogru
gotaruyor insani. Her adimdan sonra kalbime bir hatira
daha isleniyor; Mustafa Kemal'in kararliigi, halkinin direnci
ve bagimsizlik ugruna dokiulen ter ve gézyaslari.

Aslanli Yol'da ilerlerken, taslarin sessizce beni selamladigini
hissediyorum. Bu yol, sadece Ataturk’e degil, ayni zamanda
onun izinden giden bizlere, bir Gilkenin umutlarmna ve
inancma acilan bir yol. Her adimda kalbim biraz daha
doluyor, gozlerim bu an1 sonsuza dek saklamak istercesine
etrafi sizayor.

Mozolenin 6nuane vardigimda, derin bir sessizlik kapliyor
etrafimi. Tim Tuarkiye'nin yakiinii omuzlarinda tasimis bu
buyuk liderin huzurunda dururken icimden gecen saygi,
minnet ve 6zlem tarif edilemez. Gézlerimi kapatip, onun
o6zgurliuk hayallerini gerceklestirdigi o ginlere gidiyorum.
Yuziande o her zamanki inang¢ dolu bakisiyla, tlkesine
sevgiyle bakan Mustafa Kemal Ataturk’t hayal ediyorum.
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Mustafa Kemal Atatiark'iin sonsuz istirahatgahi olarak,
Tark milletinin Atatirk’e duydugu derin sevgi ve
minnetin bir ifadesidir. Ankara’nin Cankaya ilgcesinde yer
alan Anittepe uzerinde yukselen bu anit mezar, yapimi ve
tarihgesiyle de ayri bir 6neme sahiptir.

Ataturk’uin vefatindan sonra, onun anisma bir anit
mezar insa edilmesi dustincesi olusmus ve bunun igin
uygun bir yer aranmuistir. Nihayetinde, halk arasinda
"Rasattepe” olarak bilinen bu tepe, modern Ankaranmn
ortasinda, genis bir alana yayilan manzarasi ve yuksek
konumuyla en uygun yer olarak belirlenmistir. 1941
yilinda ac¢ilan uluslararasi bir yarisma sonucunda, Tark
mimarlar Emin Onat ve Orhan Arda'nin tasarimlam
kabul edilmistir.

Anitkabir’in ingasi, II. Dinya Savasi’nin zorluklarina
ragmen 1944 yilinda baslamis ve 1953 yilinda
tamamlanabilmistir. Insaat stirecinde, projeye buyuk
6zen gosterilerek her detay, Ataturk’an ilke ve
devrimlerini yansitir bir sekilde dasanulmustar. Yapmin
dort ana bolumuinden biri olan Aslanli Yol, ziyaretgileri
Anitkabir’e dogru goéturuarken, her iki yanda bulunan 24
aslan heykeliyle Turk mitolojisindeki gtict1 ve sadakati
simgeler. Bu yolun sonunda ise Baris Parki ve Téren
Alani, genis bir meydan olarak

ziyaretcilere
acilir ve bu alan,
Tark halkinin
Ataturk’e duy-
dugu minnettar-
ligin bir simgesi
olarak

goze carpar.
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Mozoleye giden yolda ise Ataturkin hayati ve
miucadeleleri, yer alan kabartmalar ve yazitlarile
detaylandirilmustir. Tark tarihinin bu gérkemli sembolq,
yalnizca Atatark’iin mezarini degil, onun fikirlerini,
bagimsizlik ruhunu ve devrimlerinin sembolize eden bir
anit olarak da varligini surdarmektedir.

Anitkabir’in tarihi, Tark milletinin bagimsizlik
mucadelesinin, Cumhuriyet'in kurulusunun ve ulus
bilincinin sembolil olarak karsimizda durmaktadir. 1953
yilinda Atatark’iin naasi buraya nakledildiginde, tim
Tarkiye'nin kalbi bir kez daha onun i¢cin carpti; onun
mirasini ve anisini yasatmak icin bu anit, her gecen gin
artan bir saygiyla ziyaret edilmeye devam ediyor.
Bugun Anitkabir’den ayrlirken, icimde bir kez daha onun
bize emanet ettigi bu guzel Giilkeye olan sevgimi ve
sorumlulugumu hatirliyorum. Anitkabir, sadece bir anit
degil; bir millete 6zgurluga, bagimsizligi ve yarimlar
emanet eden bir kalp atisi.

Her ziyaretimde anliyorum ki, Anitkabir'e gitmek, aslinda
kendimize dogru attigimiz bir adimdir.

Burcu Séker
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Mezarda dagilir kemigin etin
Gezdigin yerlerden hesap sorulur

Varsin hi¢c olmasin diinyada aunan
Ibadetle gecgsin d¥mriince ginin
Utancla kahrolma dasunap danun

Ezdigin yerlerden hesap sorulur

Kendi ellerinle kazilir kuyun
Duzeltmek gerekir kotiiyse huyun
Tedavi ortada Kitaba uyun
Sezdigin yerlerden hesap sorulur



Seytanin gayesi getirmek tava A

Nefsine uyup da donisme ava Y
Ettigin tovbeler ginahi sava 5

Bezdigin yerlerden hesap sorulur

Yalandan uzak dur dogru olsun laf

Kalp imanla carpsin 6zun kalsin saf |
Tez elden pismansan kabul olur af 3
Uzdagan yerlerden hesap sorulur

Rizkini kirletme harami katip \
Kimseye el agma tembelce yatip W *
Ginahtan yuk yapma iftira atip »

Suzdugun yerlerden hesap sorulur

Surse Segmenoglu 6mrun bir asir
Senin olsa n'olur en guzel kasir
Ahrette fas olur elbet ciumle sir

Yazdigin yerlerden hesap sorulur «

Osman Akcay
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Eziktir Kinnk
Duslerle Dogus

Gece sessiz sirli duvar
Cigliklar ytizde kRirik ayna
Yitik dusler sehrinde

Suskunlugun adi bir basina
ARip giden gozilerde gtinden kalan
Faili mechul hatiralar

Ugurdur alna diusen ates bocegi
Resimlerde kare kRare sevdalar
Esner gecenin Roynunda zaman

Sararmis yaprakli Ritabin sayfalari
Arar yillar icinde hatiralari
Fiskos ederken geceyle anilar

Umut her yeni guine dogar
Rusva olup sarhos gecelerde

Eziktir kirik dtslerle dogus

Cemal Karsauvran




5 Aralik

Diunya Kadin Haklar: Gunu

Tiurk Toplumunda
Kadinin Yeri

Kadin bir milletin olmazsa olmasidir. Bir milleti
taniyabilmek i¢cin de kéklerini arastirmak , 6grenmek
gerekir. Guinumuzde kadimin toplumdaki sosyal
statiisu artsa da , hala tam olarak esitlikten s6z etmek
mumkun degildir. Neden mi? Kadinlar ayni zamanda
evlerini cekip cevirmeli, eder anne ise cocugun temel
ihtiyaclarini yine anne kargilamalidir.

Ataerkil bir toplum
oldugumuz icin, cogu ailede
hala 'Kadin hizmet eder ,
erkek calisir ev gecindirir’
gdérusu vardir. Her ne kadar
gunumuz modern ailelerinde
bu gérus kirlsada , gegcmisin
s1g goérusleri ne yazik ki
devam etmektedir.

Eski Turk toplumununda
kadinlar hatun olarak evdes
olarak , eslerine yardim
etmislerdir. Kimi zaman
ordulari yénetmis, avcilikta,
tarimda ve zanaatkarlikta yer
almiglardir. Saman olarak
toplu ayinlerde bulunmuslar
ve halklarina refah
getirmislerdir. Bazi kararlar
alinirken mutlaka Hatun'lara
danisilip , onlarin kararna
saygl ve hurmet gésterilirmis.
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Nice yigit kadinlarmmiz vardir ki, savaslarda pehlivanca
savasmis ve yurdumuzu korumuslardir. Kadin , toprags
siksa altin cikaracak bir cevhere sahiptir. Yine kadimni
parlatacak gucte , aldigr destekten gelmektedir.

Toplumsal cinsiyet esitligi saglanmak
amaci ile ginumiuzde bircok calisma
saglanmaktadir. Kadinlara istihdam

saglamak , is kurmalari icin projeler
yuriutmek, halk egitim kurslari gibi
egitim ve O0gretim faaliyetleri
stirdurilmektedir.

Gunumuzde kadin aktif olarak calisma hayatinda
onemli rol oynamaktadir. Bunun beraberinde bazi
olumlu ve olumsuz etkilerde olmustur. Ornek vermek
gerekirse; kendi ayagimmin uzerinde duran kadinlara
saygi artsa da zamanla ev isleri vb sorumluklarin esit
paylasilamamasi gibi durumlar bosanmalara neden
olabilmektedir. Burada yine hosgédru saglayan aileler
evliliklerini basari ile surdurmektedir. Burada
ebeveynlere buyuk rol dusmektedir. Evlatlarini
bilincleri yetistirip, hayata hazirlayan ve kiz-erkek
ayrimi yapilmayan ailelerin cocuklarimin toplumda
daha basarili oldugu gérulmektedir.

Kadinlar bir milletin mihenk tasidir. Kadin una as olur,
yuvaya es olur. Deger goéren kadin , bulundugu ortami
aydinlatir. Demem o ki bugun kadinlarin toplumsal
olarak desteklenirse daha aydinlik yarinlar olacaktir,

Aybike Hasaltun
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Aksam huzunlerindeyim

Bir tatli séze muhtac

Ezikligini yasiyorum gunun
Parcalanmuis, bolunmaus
ayriliklarim, 6zlemlerin

Mubetler mezarliklar kadar
sessizim

Kirk yilda bir ziyaret edilen
Dardaym; kafese kapatilmis kus
gibi

Nefes alisveriglerim darda
Yuregim darda

Ictigim su bile ferahlatrmiyor
Gozlerimden okunuyor sikintilarmm
Yillar yillar iginde

Gece 1siklam olua

Ben cansiz

Basim boslukta dustu dusecek
Kendimle degilim bugunlerde
Alip bagimi gitmek bilinmezlere
Yem olmak kurda kusa

Ya kalbim sikigsin

Ya bir kaza olsun

Hedef olayim kor bir kursuna
Nasil olsa sonunda 6lum var ya.!
Hayat anlamsiz 6zleyisler umutlar
nafile

Yalnizim..

Bu son olacak dedigin

Her seferde sevdalarim

Iki yani keskin bicak
doguruyor

Onulmaz yaralar ciglik cighiga
Olum bu kadar yakin degil
dinden

Gozlerim 1siga kapal
Dostlarim yok elimi tutacak
Yuregimi ferahlatacak

Ben yalniz

Gece yalniz
Yalnizliklarmmda yalniz

Bir basimaym bassiz
Kalemim kara

Ak kefen kagidim

Gozlerim olq, bakislarim kayip
Ya bedenim

Yasiyor muyum Kki.

var migyim.

Varligimla yoklugum
Bilmece.

Cemal Karsawvran



Gecer Ki Gecer

Bu géonul ki yakti gecti varlign
Pismanligin faydasi génul aydmblid
Nice 6zUn nice séze baghlids
Hiclik ile mumkundur
Sevgiden gecer
Bu sevda ki bakti gecti yollara
Derde dustu derman verdi canlara
Yurekteki mana ile rahman‘a
Hiclik ile mumkunduar
Edepten gecer.

Bu ferman ki destan yazdirir
Geceyi gunduz edip kist andirir
Karanliktaki aydmugi yildiza sigdirr
Hiclik ile mumkunduar
Seherden gecer.

Bu bekleyis ki sabir gerektirir
Allahin mzasma deger gerektirir
Olculer yetmez sonsuzluk gerektirir
Hiclik ile mumkundur
Helalinden gecer.

Talha Ubeyde Sirin

21
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Ergenlik
Donemi

Ali Batuhan Cicelk

Her ebeveyn gibi sizlerde
cocugunuzun kendine guvenen ve
kendi ayaklar tizerinde durabilen
bireyler olmasini istersiniz degil mi?
Peki bunlari cocugumuza ergenlik
déneminde kazandirabilecegimizi
biliyor muyuz?

1-Sizin I¢in Kiiciik Ama
Onun Icin Buyuk
Sorumluluklar

Ergenlik donemindeki cocuklar A
sorumluluklarini yerine getirmek- ¢
te oldukca hirsli ve azimlidirler. y
Sorumluluklarimi yerine
getirdiklerinde kendile-
rini ebeveynlerin goé-
zunde artik bir birey,
gucla bir birey olarak
gébrmeye baglarlar. Verdi-
giniz sorumluluklar onlarm
fiziksel veya zihinsel gucunu
olabildigince ortaya
cikaracak seviyede
olsun.
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2-Anne-Ki1z Gunu

Olabildigince 6zel duygu ve anlarmi sizinle
paylasabilmesine olanak saglaymn. Onlarla zaman gecirmek
unutulmayacak anilar biriktirmek ergenlik donemindeki
cocugunuzun sizden uzaklasmasi yerine bir adim daha
yakinlastiracaktir. Onlam cok sevdiginizi onlara hissettirin
sarilin.

3-Babanin Bir Ginu

Gunluk yasaminuzi zorluklam ve guzelliklere ile
cocuklarmizla paylasin. Bireylerin sorumluluklarmm
zaman gectikte buyudugunu ve kendiliginden gelistigini
hissettirin. “Oglum bugun benimle ise gelmek ister misin?”
emin olun aldigimmiz cevabin mutlu ettigi kadar sordugunuz
soruda karsi tarafi o derecede mutlu edecektir.

4-FEn lyi Arkadasimsin

Anne ve Baba olmanin verdigi o korumaci ve otoriter
vasfimizi bir gunltagune evde unutun ve deliler gibi
edlenmeyi hedefleyin. Bayuk bir balik tutmauyi deneyin ya
da alisverise cikip ellerinizi cantalarla doldurun. En 6nemlisi
anne ve babanin onlart hi¢c birakmayacagi en iyi arkadas
oldugunu unutturmauyn.
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Deniz Gozli
Mahzun Yuzli Kibrishm

Gozlerimin denizi yesili maui
Ozlemn olur buram buram ttitersin
Hep seni anar senle yasarim
Geceye gtindize sigmaz ki hayat
Senin gozlerinde yirmi dort saat
Deniz gozlum mahzun yuzium Kibrisiim

7 Beyaz umutlarim besinci meusim

B Seralarda suslt bebek nadide

Papatyanin gobeginde buldugum
Harikalar diyarinda mavi gualum
: Portakal cicegim sumbtiliti bahcem
Deniz goz!z{m maHhzun yuzlim Kibrisiim

3 Dug!emmm 1zem!li deniz Riz1
:? Eglence geé’e{ermm yildizi
Kadehlerd?—:: yu m yudum sevdaim
g B I—Iayd!zmde rcege tasidigim
Yuregzmde ha‘g ete angtzgfm
Demz gozlu#ﬁ"i / ’|‘ H yuzﬂu Kibrisiim
Karayla denizin bfjl1 !gjz yerde ' || W
Sonsuzluk can{amrkér{gﬁozlemmde >
Sahillerde dalga!ar aleynasan
Mavilerde sevdasini amyan 1
Yureginde seugilert yasatan {
Deniz gozlu mahzun yuzla Kibrisiim ;!

| &b

Cemal Karsavran
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Bilmece Jonu

Tutku Savur

Hepimizin hayatinda bir “Bilmece Jonu” vardir. Kimdir bu
Jon? Tanidik bir sima mi, yoksa hayali bir kahraman mi?
Aslinda Jon, hepimizin icinde bir yerlerde saklanan, merak
duygusunu temsil eden o kisidir. Sorular sorar, cevaplar
arar, hayati anlamlandirmaya calisir. Ama en énemilisi,
bazi sorularin asla net bir cevabi olmayabilecegini de bilir.

Bilmece Jonu, cocuklukta baslar ortaya gtkmaya. “Gokte
ay var ama tutamiyoruz, neden?” diye sorariz, ya da “Kedi
neden murildar, insanlar neden gulumser?” gibi basit ama
derin sorularn pesine duseriz. Cocukken sorularmiz
cevaptan daha degerlidir, cinka her soru dunyayi yeni
bir gézle gérmemizi saglar. Zamanla Jon buyur, ama bu
kez sorular karmasiklasir: “Hayatta neyin pesinden
gitmeliyim? Mutluluk nedir? Hangi yolda yurusem?’
Jon'un bilmece seviyesi artik daha ust duzeydedir.
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Hayatin kendisi bir bulmacaya dénusur. Ve iste burada
Jon, bir bilgeye evrilir. Canku cevaplarn degil, bazen
sorularin pesinden gitmek gerektigini 6grenmistir. Ancak
bilmece ¢coézmenin en keyifli tarafi, asla kesin bir sona
ulasmamasidir. Bir soruyu ¢dzersiniz, arkasindan baska
bir soru belirir. Tipki hayat gibi; her cevap, yeni bir kapiys
aralar. Belki de Bilmece Jonunun bize égretmeye calistigr
sey tam da budur: Hayatin buyusu, ¢ézulmemis
sorularda saklidir.

Gelin, icimizdeki Bilmece Jonunu susturmayalim.
Sorular sormaya, 6grenmeye ve anlamaya calismaya
devam edelim. Cunku Jon bize sunu hatirlatir: Hayatin
kendisi bir bilmece olabilir, ama bu bilmeceyi ¢cézmeye
calisirken aldigimuz keyif, bizi gercekten hayatta tutan
seydir. Evet, Bilmece Jonu her zaman bizimle.

Sorular sormaktan korkmayin, ¢cunku belki de en guzel

cevaplar sorunun icinde gizlidir. Peki, sizin icinizdeki Jon
bugun hangi bilmecenin pesinde?

Kiiciik, bir kitap Gnerisi;
son nokte. béyle bir
% seyse, nayoL

"= TORKHALK 4%
<y BILMECELER| Y b&dafmmm

NAKi TEZEL

S
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Yaz yegenim soyle ug¢ bes tane :
Kalinca bir Ritaprolsun

Anlamli olmasa da olur

Yeterki kafiyeler tutsun

Tutsun da birkac bin okunsun
Senin icine sinmese de olur
Yaymeufnm_cebf dolsun

Yaz séyle gtizel gtizel masallar -
Aman ha tek olmaz seri olsun *
Her ataséziinden bir séylemece cikar
Kutuphanelerde curtye dursun -
Resimlerini de sen ciz

Ya da bir dostun bulunsun
Masraf etmeden séyle cok
Adin yurtr sen durursun

Yaz. yegenim soyle alisiimis bir ask
Cok macerayakacma okuyucuyu
korkutursun i T
Tanudik olsun senaryon
[k boéltimden sonu bulunsun




Kavusmasin sevenler sakin
Okuyanin dimagt Rurusun

Durma durma yaz. - .

| Bosaldikca mureRkebin yeniden dolsun

Beslemeye kalkma ne ruhu ne hafizayi

Cok zaman gecerse aradan unutulursun '
Ornek olma bir siiri yillarca demleyen Yahya'yi
 Bitti sairim o gunler beslemezsen piyasay: yutulursun

Gec¢ selami sabahi, getir bakalim dosyayi
Var miydi tecriubeniz acaba sayin? Sahi neydi adiniz?
Bos verin simdi sanati

Bunu bize kaca birakirsiniz

Yazmak hastaligina tutulmus sesi Risik bir Bilge
Aristonun talihinden diuser mi ki bize

Deger bulur mu séz eskimeden de
Varsin alem bizi anllamaz olsun

MERVE,
SERTKAY AL

I" S .
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(FOVERCIN QCUVERDI

: Zamaminda Hayriye isimli genc liz asik oldugu Osman
efeyi gormek icin her gtin misket agacina ¢tkar yolunu
gozlermis. Osman efe misket agacinda bekledigi icin
sevdali oldugu Hayriye'nin ismini misket koyar ve hep ona
dyle seslenir.

Zamann agalarindan olan kir aga da miskete sevdalidir
| ve misketin babasina haber salar evlenmek icin.
Misket'in babasi zengin oldugu ve bir aja ile akraba
olmanin iyi oldugunu diistindiigii icin misketi kir agaya
vermeye karar verir ve bunu miskete soyler. Misket ise

| oliirtim de evlenmem diye diretir aglar ve aksam Osman
AR efeye durumu anlatir.

XYy 38 MRS l‘ﬂ
P PR e Ve * ekl
o il " . § /]
i : :
g ¥ e




Osman efe deliye doner ve kir agaya haber salar.
"kendisini sever sayarim, mert biri bellerim. yolumdan
cekilsin, sonu iyi olmaz, sevdigime yan gézle bakmasin"

_ der. lar aga bunun tizerine" diinkii cocuk bana kafa
tutuyor demek" der ve " kendine giiveniyorsa karsima
ciksin" diye haber gonderir. belirlenen giinde karsi
karsiya gelirler, bicaklar cekilir. Osman efe yigit
delikanli ya, kavgada kir Aga'yi zorlar. mert bir adam
olan kir aga delikanlya kiyamaz, onun cengaver
halinden etkilenir ve "benimle béylesine boy édlciisen
vigide, ben kiyamam. koc olacak kuzuya bicak cekemem.
vur bicagini bagrima. misket senin olsun" der Osman
efeye. Osman efe bunun karsisinda bicagi yere atar ve

~ kosup ellerine sarilir kir Aga'nin.
kavga boyle sonlanir. Bu sirada misket ajacinin tistiinde
heyecanla bekleyen, dualar eden misket kalabaligin
yaklastigini goriir ama Osman efeyi géremez bir tiirlii.

- bir anda en onde kir aga belirince olayt yanlis anlar. kuwr
Aga'min Osman efeyi éldiirdiigiinii diistiniir fenalasip
bayilir ve agactan asagi diiserek oliir.

Osman efe misketin 6liimii iizerine oralart terk eder
-ve o gtinden sonra olay bilenler onun adina agitlar
vakar. bu agitlardan biri giintimiize kadar gelerek ve
 biraz degistirilerek misket tiirkiisit halini almistir.
 Ankara gecelerinin, diigiinlerinin vazgecilmez oyun

havasi olan misketin hiiziinlii hikayesi boyledir.
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Insanodlunun
hic bitmez ki ahuzari |y &
Ne hos gelir nefse diunya ezngs'_"z'-"f o
Makam icinde hicazdir halbuki-
Ne tatli gelir dunya soézleri

Mealin icinde mecazdir halbuki
Gun gelir

Sen seni senden sordugunda

Gecen guindtiztine ulasir =
Gamli bi siirin nazli uyaklari y
bulusur.

Sinem Corlu

)4

DERRGI
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Her biri binlerce yillik tarihleriyle diunyada hala
goézbebedi sehirler...

Sam, Halep ve Humus...

Bu sayimizda bu sehirlerden biraz daha bahsedecegiz.
Neden mi?

13 yillik rejimin sona gelindigi, zulmun baskici devletin
sonlandimldig ve onca halkin askerin gehit edildigi bir
ulke... 8 Aralik Surigyenin bayragmin degistigi bir tarih...

Tarih yazilmaya devam ediyor. Peki biz bu tarihin
neresindeyiz?

[zleyenlerimiyiz? Takoz engelindemiyiz? Yoksa kimsenin
beklemedigi gibi 10 guiinde rejimi deviren tarattamiyiz?
Biraz bu sehirleri tanigalim ve aslinda bize ¢ok ta yabanci
olmayan bu sehirler hakkinda bilgi sahibi olalim istedik.
Ne de olsa Yavuz Sultan Selim Han'in 1516 yilinda
Mercidabik Zaferiyle bize katilan Sam Osmanl Devletinin
tek bir valisiyle 402 yil bizim topraklarimizdaydi...
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Dunya tarihinde ilk cinayet, Habil ile Kabil'in kuzeydeki
Kasiyun Daginda gergeklestirildigini inanilir. En bilinen
tarihi mekan, Emevi Cami'dir ve ahir zamanda Mehdi ve
Hz. Isanin bu camiiye inecegine inanilir. 1516 yilinda
Yavuz Sultan Selim'in Suriye'yi ele gegirmesiyle, hac yolu
uzerinde ticari ve toplanma noktasi olarak kayda gegen
sehirdir Sam!

Tum dunya ve Arap cografyasi dahil olmak tizere sehrin
adi Dimesk olarak telaffuz edilirken Turkiye, Osmanl
Imparatorlugundan kalma gelenek ile Sam demektedir.

T dne voumans; eminigel, ém’o/w/u//
HADIS-T SERIF
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Halep, Osmanli Imparatorlugumnun en énemli kentleri
arasinda yer almus, Turkge deyimlere ve Turk
edebiyatina yerlesmistir. 'Halep oradaysa arsin burada’
deyimi, Asik Omer'in "Iste geldim gidiyorum sen olasin
Halep sehri” beyiti, Asik Emrahn sevdigini Halep'te
aramasi, Kerem'in Aslimin atesine Halep'te yanip kul
olmasi bu meyanda sauyilabilir.

Osmanl Imparatorlugunda Bursa ve Istanbul'dan
sonraki en 6nemli dokumacilik merkezi Halep olmustur.
Ipekli dokumalari ve meshur sabunlar Halep'in en
énemli ihrac mal olmustur. Istanbul'dan sonra ikinci en
buyuk ticaret merkezi ve altin ¢carsilar Halep'te olmustur

Wwﬂa&pb&ému@ww»ww
VHeSer: don i higinig TV edefo, Wl edefp”

TUNUS EMRE
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Cekmecemi actim. Ani cekmecemdi bu benim. ..
Hatirlarsiniz belki 90larin modasi cekmeceler.
Ama nereden hatirlayacaksiniz?

Siz o kadar yasl deqildiniz ki

Bir zarf vard, bir zarf daha... hatta cokca zarf.
Eskiden, cok eski degil, yalnizca 20 sene evvel,
Hep mektuplasirdik.

Bir zarfa uzandi elim, acildi agir agir.

Nasil da gtizel kokuyordu!

Cok eski de degildi asiinda, yalnizca 20 sene eUUE
Satirlarinda umut, Renarinda bir cicek ¢izimi

Kalem, bir sirdas gibi doktuiyordu icini.

Kagqgit ise sakliyordu yazilan her kelimeyi
Bir damla mtrekkep tasmisti Rosesine, N N
Silgi yoktu tabi o zamanlar.

Ly
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Heretimle, anilarin bir izi

Her kelime, gecmisten bir hatira.

Kagqgit saklardi yazanin yudregini,

Oysa bu, cok eski degil sadece 20 sene evveldi
Simdi sézler kayboluyor,

Yazilar yok.

Bir ekrana basiyor insanlar.

Mektuplarin dili tutulmus,

Anilar ise bir cekmeceye hapsolmus gibi
Hayal ederim bazen,

Kapimi calsa bir poesta gtivercini,

Elinde, o gtizel kokan bir mektup.
Kokusu ile tasisa beni eski gunlere,

Cok da eski degil yalnizca 20 sene evvel
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Asalet
Salgmoglu'nun

Udirdr

"Sesimi duymaniz yetmez, beni
anlayan var min 7" digye seslenesim
var bazen..

Tabirini bulamadigi bir rayada
ilerler insan. Derin bir gaflet
uykusunda deliksiz ve hig
uyanmadan.

Adeta bir efsunun icinde suursuz.
Ruyasinda aglar, rayasinda guler ve
cogu zaman yureginin uzerine
duser.

Ve inanin gulmelerini degil de daha
cok dusmelerini hatirlar insan.
Belki dusmelerinde daha yakindir
uyanmaya.

Aymanin kapisinin tokmagima asilir.
"La havle ve la kuvvete illa billah”
diyerek dogar belki de Gunes.

Bu tilssmli cimle adeta bir selah
olur kalplere. Ve anlarz ki aslinda
tipk1 Mevlananin buyurdugu uzere,

"Kar gibi yagip yeryuzunu

kaplasan da, gunesin varhgi ile
yok olup gidersin *
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Hacmi degismeyen eriyenleriz bizler.

Gun gun, gunesin aya devrinde kaybolan fanileriz.
Bize deger katan anlam kazandiran sadece duygu
simuyasi.

Ve bu duygularin en surukleyici olani, dibi batak olan
Sevgi diyorum cogu zaman.

Saye' nizde géremediginiz yaren'in sevgisine
saplanmamaktir Efdal olan.

Geldigini belli etmeyen bir ayak sesine zorla kulak
kabartan acziyet,

Yurek sesinin samimiyetine kim bilir belki yasadikca
hasret.

Bir secde mesafesindeki nefesi hissetme ile ayar belki
fani bedenlerimiz menadmdan.

B1 htl deyis ile silkelenir ve teslim olur.

Cesedin can olmasina delil ruhun gigyinmesi ise,
Ruhum can bulamazsa dunyaya agyar.

Ve sen eyy saudade -i yar,

Dinlemeyi anlamak,

Ayrmhid gitmek mi sandin ?

Asalet Salginoglu

,,'“"1: .l.'.|:”u ’:.'
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Serenay Korkmaz

Gunumuze kadar sézlu ve yazili olarak gelen Kerem ile Asli
hikayesinin yuzlerce varyanti vardir. Bilinen en eski tarihli
yazmalardan biri olan Mecmuati'l-letaif sandukatu'z-
zeraif adli conkteki varyantina gore hikayenin konusu
sdyledir: Halep'te yasayan cok zengin bir bey, cocugu
olmadigi icin mutsuzdur.

Bir gun yash bir dervis ona, esinin Ayazma Cesmesi basinda
yemesini tembihledidi bir elma verir ve gbézden kaybolur.
Bunun uzerine bey tellallar cagirtip halki cesmenin basina
toplar. Bu sirada ¢cocugu olmayan bir kesisin karist durumu
6grenince beyin hanimimna yalvarr, elmanin bir parcasini da
kendisine vermesini ister. Cocuklar aym cinsten olursa
evlendireceklerine dair sdzleserek elmanin bir parcasini
kesisin karis1 alir. Dokuz ay sonra beyin bir oglu, kesisin de
bir kiz1 olur. Oglana Mirza Bey, kiza Han Sultan adini verirler.
Dért yasimma kadar ézel dadilarla buyutulen Mirza Bey, Sofu
adli arkadasiyla birlikte 6zel hocalardan egitime baslar. On
dort yasima gelince arkadasi Sofu yeterli derecede ilim
6grendiklerini, artik ata binip avlanmalari gerektigini soyler.
Bdylece at binmeye, ok atmaya ve avlanmaya baslarlar.

—_—




A REREN et

-;>\\ \ %Q 1‘\“\ l‘//

Gunun birinde Mirza Bey rayasinda gérdugu bir kiza asik
olur. Ertesi gun Sofu ile ¢iktiklarm avda Mirza Bey'in
sahininin kovaladigi kus bir bahceye girer. Mirza Bey de
sahini takip ederek bahcgeye girince riyasinda gérdugu
kiza rastlar. "Rayamin asli bu kizdir” der ve onu
yanagindan oper. Kiz, “‘Kerem eyle, beni rusva etme” diye
yalvarir. Bundan sonra kizin adi Aslh, Mirza Bey'inki
Kerem olur. Bu olaym ardindan Kerem yemeden
icmeden kesilir, kimse derdini bilemez. Kerem'in babasi
oglunun derdini 6grenmek icin tabiplere ve hocalara
basvurursa da kimse derdine care bulamaz. Sonunda
yasl bir kadin derdinin ask oldugunu farkeder ve
Kerem’'den kizin adini 6grenir. Kerem'in babasi kesisi
cagirarak Asliyr ogluna ister. Kesis
korktugu icin kizin1 vermeuye razi
olursa da annesi bir muslumana
kizin1 vermek istemediginden giz-
lice baska bir sehre kacarlar.

Bu olaydan sonra Kerem'le dos-
tu Sofu'nun onlarn pesgine dus- |
mesiyle hikaye yeni bir boyut '
kazanir; bir kagma-kovalama
baslar, zaman zaman karsila-
sirlarsa da kavusmalan
mumkun olmaz.

..'. .“ :’ 'e ) ‘\
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Bu kovalama sirasinda Kerem ile Sofunun basma cesitli
olaylar gelir. Ote yandan Kerem'in yanik turkuleri ilahi
bir anlam kazanmistir. Dualari kabul edilen Kerem canli
cansiz butun varliklarla konusabilmekte, bu varltiklar da
ona cevap vermektedir. Aslimun gittigi yerleri onlardan
6grenen Kerem'in artik silahi turkuleridir; kiic kullanmaz,
ok atmaz; turkulerindeki ilahi gucle butun zorluklar
yener. Kesisin Kayseri'ye yerlestigini ve Aslimin
annesinin discilik yaptigini 6grenince disini cektirmek
bahanesiyle evlerine girer. Kadin Kerem'’in basini Aslimimn
dizine koyarak disini cekmeye calisir. Kerem, Aslinin
dizinde daha fazla kalabilmek icin otuz iki disini ¢ektirir.

Sonunda Asli onu tanisa da ilgisiz davranir. Kerem de
askinm yarisini Asli'ya vermesi igin Tanri'ya dua eder.
Bunun uzerine Asli yaptiklarina pisman olup ask atesme
duaser. Durumu égrenen kesis Kerem'’i Kayseri vahsme "
sikayet eder. Kerem yakalanip éldurulecegi
sirada valinin kiz kardesinin yardimu ile g
kurtulur ve Asliile evlenir. Ancak kesis P
Asli'ya sihirli bir elbise giydirmistir. Gerdelk
gecesi Kerem sabaha kadar ugrastign '
halde dugmeleri ¢c6zemez. Sonunda bir Gz
ah ceker, yureginden kopup gelen
atesle yanar, kul olur. Kerem'in
kulleri dagilmasin diye '
bekleyen Asli Han'm |
saclar, kullerin icinde
kalmuis bir kivilemla
tutusur; iki asigin
ancak kulleri
birbirine kavusur.

)




Sevgililerin birbirine kavusmasiyla sona ermeyen bir
macera oldugu icin Kerem hikayesi toy, dugun ve kis
geceleri muhabbetlerinde eglence vasitasi olan halk
hikayeleri arasinda, cok sevildigi halde, basindan sonuna
kadar anlatilmaz, hatta bircok yerlerde bunun
anlatilmasini gunah sayarlarmis. Kerem Erzurum'da
hasta yatarken, Asli Hanin Gi¢ gun sonra gelecegini

haber verirler.

Kerem ile Aslinin
yapay zeka ile
gorsellestirilmesi..
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FUAT ADIGUZEL

Ne dogru kisisi arkacdas )
Yanlislann diyaninda dogru aramak aptalca
Sira swra histerik ahmaklar
Pragmatist giiniibirlik kartlara oynarlar

Gerisi palavradan
Sana ciizdan goziiyle bakar
Metelik yok kafasinda inan
Sevgi her gecen giin ediyor bu diyardan firar

Sanatta kiifrii sevmem ama nerede bir kendine hizmet eden
kadavra gorsem yiiziine diyorum tanri senle bir sey kast
etmedi senin gibiler kendine niye bu kadar 6nem verir ki?
Sen en iyi kiifre bile edilmis en kotit hakaretsin!



Yillar sonra diisiinemiyorum hayatt
Cehennemin acik kapist
Yakmaya cabalayan bir tanrn
Yorulmaywn insanlar ben tasirim odunlarim: .

Kor kittk iyiliklerimi unutmaymn .
Uzun lafin kisasin bile yetim blraktim
Ben birkac siirden arta kalanim
Eskidi tizerimdeki kabanim

Yenisini almadim sahip oldugum esyalara sadakatim
Birakalir mi seninle yillarini paylasan yetim
Geri gelmeyi ya da bir sonraki hayat: diislemedim
Ben zamandan arta kalanim

45
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Dolmayan

Halinden yoksul oldugu anlasilan bir adam, deniz kenarmda
olayla balik tutuyordu.

Tesadufen o bélgeden gegmekte olan ulkenin padisahi bu
gariban adama;

-"Oltana ben burada iken ilk takilan sey ne olursa olsun, onun
agiriginca altin verecegim’” der.




Biraz sonra oltaya takila takila ortasi delik bir kemik takild.
Saraya gittiler. Kemigi terazinin kefesine koydular. Diger
kefeye ise altin koymaya basladilar. Bes, on, onbes, yirmi, elli
altm derken kafeyi doldurdular fakat kemigin bulundugu kefe
oynamiyordu. Gérunuste dort bes altina karsiik gelirdi, bana
musin demedi. Terazinin altin kafesi doldu tasta...

Bu iste bir is oldugunu dusunen padisah, bilge bir Kisiyi
cagirtip bunun sebebini arastirmasini séylediler. Adam geldi,
aldi eline kemigi ve sdyle bir baktiktan sonra;

"Bu kemik acgdzlu bir insanin gbéz cukurudur. Siz bunu

taramak icin buttin hazineyi de koysaniz yine yerinden
oynamaz, cunku doymaz. Ancak bir avuc toprak bunu T
doyurur.." Dedi. ;

Adem Kartal
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MIHRIMAH SULTAN TABLOSU

Mihrimah Sultan'in Italyan ressam Cristofano

dell' Altissimo tarafindan 16. yuzyilda yapilmus bir
portresi. Tablo, Istanbul'daki Pera Muizesi arsivinde yer
almaktadir,

Mihrimah Sultan, L.Selim'in ve Hurrem Sultan’in kizi olmakla
Osmanli Imparatorluguda, 1522 yillarmda dogmustur. 25
Ocak 1578 tarihinde istanbul'da vefat etmistir. Kabri
Suleymaniye Turbesinde bulunmaktadir.

Adem Kartal



Merhaba ben yazar ve sair Tutku Savur.
Bu haftanin edebiyat bahce konusu; ‘Dramatik Siir”

Dramatik Siirin Sahneye Yansiyan Sesi

Sanat, insan ruhunun yansimalarmni farkh bicimlerde
ifade eder. Siir, bu yansimalarn belki de en saf haliyle
aktarldig1 bir edebi turdur. Ancak siir tarleri arasinda,
dramatik siir 6zel bir yere sahiptir. Canku bu tur,
edebiyat ile tiyatroyu ayni potada eriterek, duygu ve
dusunceleri sahneye tasiyan bir képru olusturur.




Dramatik siir, adindan da anlasilacagi gibi "drama’
ile ic icedir. Tiyatroda kullanilan metinlerin siirsel
bir dille yazildigi bu turde, karakterler ve olaylar
sahne Uzerinde canlanir. Izleyiciyi etkileyen, onlari
dusunduren, hatta zaman zaman duygusal bir
yolculuga gikaran dramatik siir, tiyatronun ilk
donemlerinden itibaren énemli bir yer edinmistir.

Antik Yunan'da Aiskhylos, Sophokles ve Euripides
gibi tragedya ustalarmnn eserleri, dramatik siirin
klasik 6rnekleri arasinda yer alir. Bu siir targ,
yalnizca bir olay érgusunu anlatmaz; ayni
zamanda karakterlerin ic dinyasini, duygusal
catismalarini ve yasamin anlamini sorgular.




Insani insan yapan degerleri, zaaflari ve erdemleri
sahneye tasir. Bu acidan bakildiginda, dramatik siir
sadece bir sanat eseri degil, ayni zamanda insanlik
tarihine 1s1k tutan bir aynadir. Ne yazik ki,
gunumuzde dramatik siirin eski ihtisamin yitirdigini
sdylemek mumkun. Sairler, tiyatroya daha az
yoéneliyor, siirler sahneyle degil, daha cok kagitla
bulusuyor. Oysa dramatik siir, izleyiciyi siirin
buyusuyle sarip sarmalayabilecek essiz bir guce
sahip. Belki de bu turu yeniden canlandirmanin
yollarmi aramaliyiz. Modern dunyada teknolojinin
olanaklariyla sahneye tagsmabilecek dramatik siirler,
tiyatroya yeni bir soluk kazandirabilir. Kim bilir,
belki bir gun siir yine sahnenin yildizi olur ve
insanlara unutulmaz anlar yasatir.

Sanatin her turlusu kiymetlidir; fakat dramatik siir,
insanin kendisiyle yuzlesmesini saglayan, dusunce
ve duygu dunyasini derinlestiren bir aractir. Bu
yuzden, dramatik siiri unutmamali, onu gelecek
nesillere tasimak icin caba harcamaliyiz. Sahne
1siklarm altinda yankilanan her bir misra, insan
ruhuna dokunan bir melodidir.

Julbn S
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"Hayat yidizlardan seyredilmeli
En gokta okunmas: gereken hikdyelerden” der sair kitapta.
Hayatt birer yildizlara benzetir ve iirlerinde ilmek ilmek
o(ujgulan, mutluluklar, huzinleri, asks, 0(050\31, geceyi
igler."Bazen soylemek istedigim
Tonlarca cimle varken
Higbir sey séyleyememenin adidir Satirlara siginmak..." der
baska sozinde ve kelimelere hisleri katarak yol alir
bilinmezlik denizinde.Yer yer geceyi lanse eden kimi zaman
P askt ele alan kisa, anlamli s6zlerden ve o(eéerli o(ujgu
e hazinelerinin bulundugu siirlerden olugmaktadir .Yildizlara
Dair sizi duygu dolu bu siir denizinde yeni rotalara
sitritklemeye davet ediyor...

Tesekkirler

g, e T
_.,\:_ﬂ L :
-
i
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Ebrar Gultekin

“Yildizlara Dair”
kitabimdan alintidir.

Hani bazen bazi hikayelerin
Son demlerinde oldugunuzu anlarsimiz

Ama elinizden bir sey gelmez ya
[ste 0 anlardan birindeyim yine...

Bitmesi gereken bitmeli bazen
Gitmesi gerekeni ugurlamal kalpten
Zorlanmamali bazi seyler

Oldugu gibi birakilmal....

Kaliplara sigdimlmamal kurallar,
Kuralsiz olmali bazen
Oynanan oyunlar...
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Mutlaklarda kis hazirtiklart yazin ilk
ayindan itibaren baslayip sonbaharin
son gunlerine kadar devam eden
hummali ve bir o kadar keyifli bir
calismadir.

Kis hazirtiklar yéreden yoéreye degisim
gostermekle birlikte genelde salamura
yaprak, tarhana, salca,tursular,
receller, konserveler, kurutulmus
meyve ve sebzelerden olusur .
Mevsiminde toplanan taze meyve ve
sebzelerden kisinda faydalanabilmek
icin buyuk bir 6zenle mutfaklarda
becerikli ev hanimlarimiz ¢cogu yoérede
imece usuluyle toplanip keyifle kestigi
eristeleri, tarrhanalari salcalari ve daha
pek cok lezzetle kisa hazirlik yaparlar.
Hem butcemize hem de saglikl
beslenmemize buyuk faydasi olan bu
hazirliklart yapamayanlar da bu
urunleri yapip satanlardan satin
alarak mutfagina ve sofrasima lezzet
katabiliyor.

Cunku yasadigimiz cografyada pek cok
meyve ve sebze cesidi yetismektedir.
Bu konuda cok sansli bir milletiz
Zengin bir mutfak kultiramuz ve bir o
kadar topraklarimizda yetisen sayisiz
meyve ve sebzelerimiz var cok sukur.
Bu konuyu cok guzel bir atasdzuyle
bitirelim;

"yazi basr piSenin,
k1S aSr piSer"




“PLANL AR



Kis mevsimi yaklasirken mutfaklar bir
senlik havasina burunur. Kavanozlar
siralanir, tencereler fokurdayarak
yazin bereketini saklama telasina
duser. Domatesler rendelenir, biberler
kozlenir, tursular kurulup receller
raflardaki yerini alir. Bu hazirlik,
sadece yiyecekleri degil, bir anlamda
gelecegi de koruma cabasidir. Kis
aylarimin sogugu ve yoksunluguna
karsi bir guvencedir. Ancak "'mutfakta
kis hazirlig1" sadece gercek bir mutfak
faaliyeti degil, ayni zamanda hayatin
kendisi icin guzel bir metafordur.
Hayatin yazi dedigimiz o civil civil,
enerjik ve dolup tasan dénemlerinde,
bir gun gelebilecek olan kis icin hazirlik
yapmak da en az kavanozlar kadar
onemlidir.

Gercek anlamda, mutfakta kis hazirligi
yaparken gelecege guvenle bakmauya
ogreniriz. Kiler dolup tasarken, "zor
gunlere karsi bir adim 6ndeyim” hissi
icimizi rahatlatir. Ayni sekilde, mecazi
anlamda hayatin mutfaginda da kis
hazirligi yapmak gerekir. Insan, ruhunu
ve aklini besleyecek seyler biriktirmeli.
Bilgi, dostluk, sevgi ve huzur, hayatta
bizi soguktan koruyan en guclu
kavanozlarmizdir.

"yazi basr piSenin,
k1S aSr piSer"



Ne yazik ki, kimi zaman yazin
rehavetine kapilip kisin
gelecegini unuturuz. Zenginligin,
gencligin, sagligin ya da
mutlulugun bir é&mur surecedini
zannederiz. Oysa hayat,
mevsimlerle yarigir. Gun gelir,
disarisi sogur, sartlar degisir. Iste
0 zaman yazdan biriktirdigimiz
ne varsa, bize gug verir.
Tursularin eksiligi, recellerin
tatliligl, kéz biberin kokusu,
sadece yemeklerimize degil,
anilarmmiza da tat katar. Aynui
sekilde, hayatta yaptigimiz
azirliklar da gelecegimizi
anlamlandirir. Bir kitap okumalk,
bir dostla konusmalk, birikim
yapmak ya da bir hedef
pelirlemek.. Bunlarin hepsi
uhumuzun kilerinde saklanir ve
gerektiginde bizi ayakta tutar. Bu
1S, mutfakta kavanozlarmizi
doldururken, kendi hayatimizin
1sina da bir géz atmauys
unutmayin. Sorun kendinize:
“Yeterince hazirligim var mi?
Gelecek soguk gunlere karsi
ruhumu nasil guclendirebilirim?”
Unutmayin, hayatin kigimi
atlatanlar, yazdan sadece
yiyecek degdil, umut ve sevgi de
biriktirenlerdir.

Afiyetle ve huzurla gececek bir
kis icin hem mutfagimizi hem
ruhunuzu doldurun. Cunku
hayat, hem sofralarda hem de
gonullerde sicak bir hazirlik ister.
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Dogru Bilinen
Yalnislar

"Guzele bakmak sevaptir"!

v

Her nasil degismisse aslinda s6zun
dogrusunun “Guzel bakmak sevaptir”
oldugunu belirtelim.

v

Sifir degil bos yere nefesini
tuketmekten bahseden atas6zumuzun
ash sudur: “Zafiri tiketmek”. Zafir
nefes demektir.

ADEM KARTAL



°9  2024te gikan Baz Kitaplar
DUNYANIN KADERINE ATILAN ZAR

Tarihteki bircok savas, akil almaz sebeplerle ya da

sebepsiz yere baslamistir. Buyuk liderlerin baris
et | vaatleri, sevgi nidalari, kahramanlik gosterileri cogu
Bl Yo' é;f <X zaman kisisel hirslar yiiziinden yerini blytk

_ « 1#—Ccatismalara birakmistir. Bakalim bu kez insanlik,
e IO - Jgecmis ve bugiin arasindaki baglar sorgularken ayni

‘hatalar yapacak mi? .
ERDAL DEMIRKIRAN

DUVARLARI YIKMAK

Kalpte, zihinde, yuksek yuksek duvarlar drmek
yerine, kopruler kurmak gerek dostlar. Ardimiz
engin bir denizdir, isiktir. Gelin o duvarlari yikalim ve
Isik tim ihtisamiyla girsin iceri, aydinlatsin
gonullerimizi. Haydi uyanin, uyandirin artik!

Yenisehirlioglu, samimi bir sohbetle okuyucuyu vnﬂ(ﬂﬂknm g

duvarlar yikmaya davet ediyor: Bizi insanliktan
uzaklastiran her duvar yikilmaya mahkdmdur.

BAHADIR YENISEHIRLIOGLU

N\BAKTIGIN BENIM GORDUGUN SENSIN

KINSUN <

KINSUN
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i IYILER YALNIZ DEGILDIR

Yalniz Degildir

| “Etrafimizdakiler icin yapabilecegimiz en harika yatirm,
kendimizi iyilestirmektir. Bize baktiklarinda iyilik
numuneleri gormeleri, onlarin hayatinda buyuk bir
zenginlik olusturur. Etrafimizda zihinsel, ruhsal ve sosyal
acidan giderek zenginlesen bir yakinimiz oldugunu

gormenin, bizim icin ne sahane bir ikram oldugunu
hatirlayalim.” Fatma Bayram’in kaleme aldii lyiler Yalniz
Degildir, yalpaladigini hisseden her bireyi, iyiligin akli ve

kalbi bagina gétirtyor. FATMA BAYRAM

AT SU ADIMI Qf;liddglm |

At Su Adimi, hayal ettigimiz gibi yasamanin, kisisel ¥
hedeflere ulasmanin, kararlilikla hareket etmenin ve % g /O

diger kum taneleriyle bir olup okyanus yaratmanin| A { #
cok basit formUlini anlatiyor. Atin adiminizive neis | " ™ ™
yaplyorsaniz onu sevgiyle, tim bilginizi ve emeginizi | ¥ i @

etik eylem tutku

koyarak, iyi bir planlamayla yapin. ' &
AHMET SERIF iZGOREN

“H 3*¥%d BIRKAC EDEBI FISILTI

EDEBi
FILELE0

YAZILAR,
HATIRAL AR,
MULAK. TaAP

KENAN RULUS) i(ORAY

TAHSIN YILDIRIM

KENAN HULUSI KORAY



DIKEN VE KARANFIL

DIKGH VH Bu kitap temelde gerceklere dayaniyor olsa da
KRl anlatilanlar ne yalnizca benim ne de belli bir sahsin
- mfm hikayesidir. Her Filistinlinin metinde gecen olaylarla su
M ya da bu sekilde bir bagi vardir. Bu eserdeki hayal gucd,
sadece bir romanin gerektirdigi sartlar saglamak icin,

; belli basli kisiler etrafinda sekilleniyor. Geriye kalan her
sey, gercek vakalardan izler tasiyor. Anlattiklarimin
hepsini ya bizzat yasadim ya da onlarca yildir sevgili
Filistin topraklarinda bunlan bire bir yasayanlarin

agzindan dinledim.” YAHYA SINVAR

INSANLARI ETKILEMEK SANATI| iNsaniar
Insanlari etkilemek genellikle otorite kurmakla § TK'%EMESA"AT'
kanstirilir. Oysa etkilemek, otorite kurmaktan cok daha V5% Sl g
incelikli ve girift bir sanattir, ne unvan ne de kaynak =

kapisini agmaz, kendi bilgeliginizin esigine varmaniz & ;

JOCELYN DAVIiS icin liderlik eder.

O AN KUR'AN'IN ANLATTIGI TARIH

| /\NIT G{:}}C "L Hem tarihci hem de tur rehberi kimligiyle binlerce
N insana hitap eden Talha Ugurluel bu kitabinda Kur’an-i
PO L Kerimin anlattigr tarihi olaylarin Tiirkiye cografyasindaki
4 | izlerini strbyor.Ugurluel bu kitapta, dinler tarihi,

\. =, arkeoloji, sanat tarihi ve tarih ilimlerini bir araya

getirerek cok merak ettiginiz bircok sorunun cevabini

vermeye calislyor. TALHA UGURLUEL




BIZ'E SENDE KATIL!

WhatsApp'tan bizdergi'yi takip edin,
calismalara daha hizli ulasin!

Yazilarinizi mail adresimize de
gonderebilirsiniz...

Bizdergibiz@gmail.com






